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1. Wprowadzenie.

Podstawowa grup¢ spoleczng pelniagca niezwykle istotne funkcje stanowi rodzina.
To rodzina wywiera kluczowy wplyw na zachowanie si¢ jednostek zaréwno wewnatrz jak i na
zewnatrz rodziny. Rodzina jest miejscem, gdzie dziecko dokonuje pierwszych prob w kontaktach
spolecznych, doswiadcza ograniczen i wzmocnien w rozwoju oraz nabiera zaufania do otaczajacego
go $wiata. Rodzina powinna zaspokaja¢ potrzebg bezpieczenstwa, mitosci, przynaleznosci,
szacunku, uznania i przekazuje obowigzujace w spoleczenstwie wartosci, normy i wzorce zachowan.
Jednak coraz czg¢sciej styszymy, ze rodziny nie wywigzuja si¢ ze swoich zadan, ze zamiast poczucia
bezpieczenstwa jest strach i niepewnos$¢, zamiast milosci - bdl i cierpienie, zamiast szacunku i
uznania - o$mieszanie i upokarzanie. Dom rodzinny powinien by¢ miejscem, w ktorym jestesmy
kochani, chronieni nabieramy sit do pracy lub nauki. Dla wielu os6b dorostych 1 dzieci dom nie
stanowi azylu, lecz jest niebezpiecznym miejscem, gdzie regularnie do$wiadcza si¢ cierpienia
fizycznego 1 psychicznego. Krzywdzenie dziecka odciska pietno na wszystkich sferach
rozwojowych. Ma konsekwencje dla zdrowia fizycznego, rozwoju umystowego oraz stanu
psychicznego. Rodzina, w ktorej podstawowe wiezi oraz kryteria funkcjonowania zostaty
zaburzone ksztaltuja mlodego czlowieka na osobg¢ pozbawiang elementarnych umiejgtnosci
funkcjonowania na poziomie emocjonalnym i spotecznym.

Przemoc w rodzinie stanowi zjawisko powszechnie wystepujace w naszym spoteczenstwie.
Niestety wciagz jeszcze pozostaje w ukryciu ,,czterech $cian domow”. Przemoc dotyka rodziny
o roznym statusie spotecznym i ekonomicznym, a nie jak dotychczas sadzono wystepuje wylacznie
w $rodowiskach marginesu spolecznego. Coraz czgsciej to osoby dobrze wyksztalcone, majetne,
zajmujace prestizowe stanowiska, lubiane i szanowane przez innych z premedytacja zadaja bol
1 cierpienia swoim najblizszym. Gradacja zjawiska przemocy domowej i jego destrukcyjny wptyw
na jednostke¢ stanowi niebagatelny problem spoleczny zatem jednym z glownych zadan polityki
spolecznej jest przeciwdzialanie przemocy domowej poprzez realizowanie na roznych szczeblach

zycia publicznego w naszym kraju programow profilaktycznych.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej
(tj Dz. U. 2024 r. poz. 424), okresla zadania w =zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, zasady postepowania wobec 0sob dotknietych przemoca domowa oraz wobec 0sOb
stosujacych te przemoc, realizowane przez organy administracji rzadowej 1 jednostki samorzadu
terytorialnego.

Ustawodawca w art. 6 ust. 2 oraz art. 9 wyzej cytowanej ustawy wyznaczyt gminom zadania

z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej. Stosownie do jej zapiséw zadaniem gminy jest:



a) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie,

b) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j
w szczegbOlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzagce wzmocnieniu  opiekunczych
1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie,
c) zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowe] miejsc w osrodkach wsparcia,

d) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
oraz niektérych innych ustaw wprowadzita zmiany do ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ktére polegaja miedzy innymi na zmianie jej tytulu
z ustawy ,,0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie” na ustawe o ,przeciwdzialaniu przemocy
domowej”.
W zwigzku z tym konieczne statlo si¢ powotanie nowego Zespotu Interdyscyplinarnego oraz
opracowanie nowego Programu. Zadanie to powierzono Zespotowi Interdyscyplinarnemu

dziatajacemu na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej na terenie Gminy Krzczonow.

Program bedzie realizowany w szczegdlno$ci w oparciu o nastepujace akty prawne:

- Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz.
424),

- Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.),

- Ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U. 22023 r. poz. 571),

- Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901 ze zm.)
- Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej,

- Gminng Strategi¢ Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2021- 2027,

- Ustawg z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej

(Dz. U. 22024 1. poz. 177 ze zm.).



2. Charakterystyka zjawiska przemocy domowe;j.

Definicja zjawiska przemocy domowej zawarta zostala w ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdzialaniu przemocy domowej (t.j Dz. U. 2024 r. poz. 424). Zgodnie z trescig art. 2 ust. 1
w/cyt. ustawy przez przemoc domowa nalezy rozumie¢ jednorazowe, albo powtarzajace si¢
umys$lne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub
ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowe;.

Przemoc domowa wykracza poza spoteczne normy 1 zasady relacji interpersonalnych,
charakteryzuje ja:

1. intencjonalnos¢ — dzialanie sprawcy jest zamierzone, ma na celu kontrolowanie
1 podporzadkowywanie ofiary,

2. dysproporcja sil - wystepuje przewaga sily ze strony sprawcy przemocy nad ofiara,

3. naruszenie praw i dobr osobistych - sprawca narusza prawa i dobra osobiste ofiary, godzi
réwniez w jej osobistg wolnos¢,

4. szkody i cierpienie ofiary - zachowanie sprawcy wywoluje cierpienie i bol ofiary.

Do przemocy dochodzi w wyniku wspdtwystepowania i interakcji (wzajemnego oddziatywania na
siebie) réznych czynnikow: spotecznych, kulturowych i psychologicznych. Mozemy mowié
o elementach ryzyka, ktore zwigkszaja prawdopodobienstwo pojawienia si¢ przemocy domowej, ale
nie mozemy stwierdzié, Ze sg jej przyczyna.

Naleza do nich:

1. czynniki wewnetrzne - 0sobowos¢, urazy i choroby psychiczne, charakteropatie, fizjologia —
nieodpowiednia regulacja hormonalna, itp., niedojrzalos¢ emocjonalna, i inne,

2. czynniki zewnetrzne - wsrod ktorych wyrdzni¢ mozna ztg sytuacje¢ rodzinng i ekonomiczna,
autokratyczny 1 bezwzgledny model wychowania, brak zatrudnienia, nieodpowiednie wzorce
przekazane przez otoczenie.

Bardziej szczegdtowo mozemy przedstawic te czynniki nastepujaco:

1. czynniki biologiczne - temperament, uszkodzenia Osrodkowego Uktadu Nerwowego, urazy,
organiczne uszkodzenia mézgu - trudno$ci adaptacyjne czlowieka, padaczka skroniowa- napady
niosg za sobg stany zmienionej §wiadomosci, amnezje, agresywne i impulsywne zachowania,

2. czynniki  psychologiczne - zaburzenia osobowosci - osobowos$¢ nieprawidiowa,
charakteropatie, zaburzenia kontroli emocjonalnej i kontroli zachowan, stres, frustracja, silne
negatywne emocje, chidd emocjonalny, przezycia traumatyczne np. bycie ofiarg, $wiadkiem

przemocy,



3. czynniki srodowiskowe - niski status socjoekonomiczny, izolacja spoteczna rodziny, stres
zwigzany z brakiem zatrudnienia, itp.,

4. czynniki spoteczno - kulturowe - przemoc jako wzorzec przekazywany z pokolenia na
pokolenie np. koncepcja przemocy jako wladzy patriarchalnej, przemoc jako forma kontrolowania,
wymuszania postuszenstwa, akceptowane narzedzie, ktéorym mogg postugiwaé si¢ zwykle
mezcezyzni,

5. substancje chemiczne - alkohol, narkotyki - wyzwalaja agresj¢, stymuluja i pobudzaja do

dzialania, jednoczesnie ostabiajac zdolno$¢ do samokontroli.

Przemoc domowa mozna rozpatrywac nieco z innej perspektywy. Przemoc bowiem pojawia si¢ bez
wzgledu na wymienione wyzej czynniki. Okazuje si¢ ze moze by¢ skutecznym narzedziem kontroli
i podporzadkowania pozostatych cztonkéw rodziny. Nadal w Polsce jest niska wykrywalnosé
przemocy domowej, gdyz jest to specyficzne srodowisko, ktore jest odizolowane 1 nikt nie wie, co
dzieje si¢ za zamknietymi drzwiami lub tez spoteczenstwo nie interesuje si¢ wewnetrznymi

sprawami rodziny.

W oparciu o literature dotyczaca zjawiska przemocy w rodzinie wyrdznia si¢ nastgpujace rodzaje
przemocy:

1. Przemoc fizyczna, czyli kazde zachowanie, ktorego celem jest zadanie bolu fizycznego,
uszkodzenie ciata, pogorszenie zdrowia lub pozbawianie zycia ofiary.

2. Przemoc psychiczna, czyli kazde zachowanie, ktorego celem jest zmniejszenie poczucia
wlasnej warto$ci, wzbudzenie w ofierze strachu oraz pozbawianie jej poczucia bezpieczenstwa i
kontroli nad wlasnym zyciem.

3. Przemoc seksualna, czyli kazde zachowanie majace na celu zmuszenie ofiary do podjecia
wspoltzycia lub niechcianych zachowan seksualnych badz zdeprecjonowanie jej seksualnosci.

4. Przemoc ekonomiczna, czyli kazde zachowanie, ktoérego celem jest ekonomiczne
uzaleznienie ofiary od sprawcy.

5. Zaniedbywane, czyli pozbawione elementarnej opieki lekarskiej, glodzone lub
wykorzystywane dzieci, osoby starsze, czy chore.

Przemoc domowa najczesciej jest procesem dlugotrwalym, siegajacym nawet kilkunastoletniej
historii. Ma tendencj¢ do powtarzania si¢ wedlug zauwazalnej prawidlowosci. Cykl przemocy
zwykle sklada si¢ z trzech nastgpujacych po sobie faz, zroznicowanych pod wzgledem

intensywnos$ci i czasu trwania.



Wyrodznia si¢ nastgpujace fazy przemocy domowej:

a) faza narastajgcego napiecia — jest to poczatek cyklu charakteryzujacy si¢ wzrostem napigcia i
natezenia sytuacji konfliktowej,

b) faza ostrej przemocy — charakteryzuje si¢ wybuchem gniewu i wyladowaniem agresji, agresja w
tej fazie moze zagraza¢ zdrowiu 1 zyciu ofiary, moment zakonczenia aktu przemocy zalezy
wylacznie od sprawcy 1 nie ma zadnego zwigzku z zachowaniem ofiary,

¢) faza ,,miodowego miesigca” — to okres skruchy i okazywania zalu ze strony sprawcy, w tej fazie
sprawca czesto obiecuje, ze juz nigdy wiecej nie skrzywdzi ofiary lub udaje, ze przemoc nigdy nie
miata miejsca a brak specjalistycznej pomocy w tym okresie prowadzi do ponownego rozwoju fazy

narastania napi¢cia.

Wszystkie zdarzenia i przejScia zwigzane z wystapieniem przemocy powoduja psychiczny uraz.
Wystepuje wowczas Zespot Stresu Pourazowego (PTSD). Moze by¢ on efektem jednorazowego
wydarzenia lub tez konsekwencja powtarzajacej si¢ spirali przemocy, wielokrotnych naduzy¢
i aktow (przy czym urazy te beda rézni¢ si¢ forma oraz trwatoscig). Osoby bedace ofiarami
przemocy charakteryzuja si¢ nadmierng czujnos$cia, zewszad wyczekuja sytuacji zagrozenia, sg
nadmiernie pobudzone, czego efektem sa rowniez koszmary senne oraz dolegliwos$ci
psychosomatyczne. Takie traumatyczne wydarzenia moga réwniez niszczy¢ kontakty spoleczne,
przyjazn oraz mito$¢ i przywigzanie do rodziny. Wystepuje réwniez czgsto pewna ambiwalencja
w stosunku do 0s6b krzywdzacych: od wycofywania si¢ do rozpaczliwego poszukiwania kontaktu
z taka osobg. System obronny osoby do$wiadczajacej przemocy zwykle zatamuje si¢, staje si¢ ona
bezbronna i ulegta, towarzyszy jej poczucie zniechg¢cenia, zmgczenia fizycznego i1 psychicznego
oraz rezygnacji we wszystkich sferach zycia. Moga réwniez wystapi¢ stany tzw. zawezenia, czyli
stany zmiany $wiadomosci (stan ten jest swojego rodzaju ucieczky przed rzeczywistoscia), ktore
przypominaja trans hipnotyczny. Wystepuje woOwczas rezygnacja, obnizenie inicjatywy oraz
krytycznego osadu, oderwanie od rzeczywisto$ci, a nawet zmiany w odczuwaniu (odrgtwienia) oraz
zaburzone poczucie rzeczywistosci (czasu, miejsca, depersonalizacje). Osoby, ktére doznaly
przemocy przejawiaja rowniez zaburzenia regulacji emocji. Nie radzg sobie z wybuchami agresji,
wystepowaniem gniewnych dysforii, innym razem natomiast wyrazaja nieche¢ do jakichkolwiek
form przemocy. Towarzyszy im roOwniez wzmozone napig¢cie oraz nerwowos¢. Objawy te nasilajg
si¢ i utrwalaja w sytuacji powtarzajacych si¢ napadéw i aktow przemocy. W chwili kiedy jednostka
dochodzi do przekonania, ze nie moze nic zrobi¢ i nie ma wplywu na sytuacje popada w stan
biernej rezygnacji. Stad brak checi 1 wspdipracy osob doznajacych przemocy ze specjalistami

ds. przeciwdziatania przemocydomowe;.



Podstawowymi oddzialywaniami terapeutycznymi w pracy z ofiarami przemocy domowej powinna
by¢ praca nad:

a) zwigkszaniem poczucia bezpieczenstwa,

b) przywracanie zaufania do ludzi,

¢) nabywanie umiejetnosci rozpoznawania oraz wyrazania uczu¢ i emocji,

d) zwigkszanie poczucia wlasnej warto$ci.

3. Diagnoza zjawiska przemocy domowej

Diagnoza zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Krzczonow zajmuje si¢ Zespot
Interdyscyplinarny dzialajacy na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Zespol zastosowal metode analizy SWOT chcac poglebi¢ oceng otoczenia planowanego
przedsiewzigcia, a takze wewnetrznych aspektéw warunkujacych jego powodzenie. Analiza ta
pozwala na w miar¢ przejrzyste wyodrebnienie kluczowych czynnikéw majacych wplyw na rozwoj
sfery spotecznej. W metodzie tej wykazuje si¢ czynniki wewnetrzne tj. silne i stabe strony oraz

czynniki zewngtrzne tj. szanse 1 zagrozenia tkwigce w otoczeniu. Oto jej wyniki:

Analiza SWOT

Mocne strony

Zasoby instytucjonalne gminy (Osrodek Pomocy
Spotecznej w Krzczonowie,

Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych,

specjalisci,

Placowki oswiatowe,

Placowki ochrony zdrowia,

Organizacje pozarzadowe).

Specjalistyczna kadra.

Gotowos¢ do wspolpracy instytucji.

Znajomos¢ srodowiska zagrozonego 1 wykluczonego
spotecznie.

Wspotpraca stuzb.

»Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych
Gminy Krzczondéw na lata 2021 — 2027”
uwzgledniajaca problem przemocy w rodzinie.
Umiejetnos¢ wykorzystania istniejgcego potencjatu
kadrowego w realizacji zadan z zakresu
problematyki przemocy.

Shabe strony

Trudnosci w dokonaniu diagnozy potrzeb w zakresie
problemu przemocy domowe;.

Brak fatwego dostepu do hostelu dla 0sob
stosujacych przemoc, dajacemu mozliwos¢
odizolowania od ofiar.

Brak rozwinigtej infrastruktury socjalnej gminy
(mieszkan chronionych),

Brak calodobowej lokalnej infolinii dla rodzin w
kryzysie, w tym zwigzanym z przemoca domowa.
Brak tatwego dostepu do Osrodka Interwencji
Kryzysowej (najblizsza lokalizacja w Bychawie).
Brak grupy wsparcia dla ofiar doswiadczajacych
przemocy.

Brak zaufania ze stron ofiar przemocy do instytucji
oraz strach przed opinia spoteczna.

Przyzwolenie spoteczne na stosowanie przemocy.

Szanse

Stale doskonalaca swoje umiejetnosci kadra
instytucji dziatajacych na rzecz rodziny.
Wprowadzenie w zycie ustawy z dnia 29 lipca 2005

Zagrozenia

Obojetnos¢ spoteczna wobec przemocy domowe;.
Bierno$¢ rodzin w rozwigzywaniu problemow.
Negatywne wzorce zachowan spotecznych.




1. 0 przeciwdziataniu przemocy domowej i
rozporzadzenia wykonawczego (t.j Dz. U. 2024 r.
poz. 424).

Projektowane zmiany w przepisach prawnych
stwarzajace warunki do skuteczniejszego niesienia
pomocy osobom i rodzinom w kryzysie.

Zmiany ogo6lnopolskie w polityce prorodzinne;j.
Wilaczanie si¢ w kampanie przeciwdziatania
przemocy domowej przedstawicieli wladz
samorzadowych, organizacji pozarzadowych,
Kosciofa, itp.

Wzrost $wiadomosci zarowno wsrdd kadr instytucii,
jak i spotecznosci lokalnej w kwestii dziatan
nakierowanych na przeciwdziatanie przemocy
domowe;j.

Mozliwos$¢ pozyskiwania srodkoéw finansowych z
Unii Europejskie; .

Akcje informacyjno - edukacyjne, kampanie
medialne ogolnopolskie i gminne, majace na celu
zmiang $wiadomosci spoteczenstwa w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Wilaczenie si¢ w propagowanie idei przeciwdziatania
przemocy domowej lokalnej prasy.

Wdrazanie w zycie programow profilaktycznych,
ktorych adresatami sg dzieci i mlodziez.

Istniejace w spoteczenstwie przekonania i
stereotypy dot. przemocy.

Problemy alkoholowe cztonkow rodzin.
Wydhuzony tryb postgpowania karnego o zngcanie
si¢ nad rodzing.

Niskie kary w stosunku do rangi popetlnionych
CZynow.

Naduzywanie zawieszania kar.

Poczucie bezkarnosci u 0s6b stosujacych przemoc.
Brak gwarancji bezpieczenstwa osob
doswiadczajacych przemocy.

Osamotnienie rodzin zagrozonych przemoca i brak
umiejetnosci pozyskiwania wsparcia.

Ukrywanie przez rodzing wyst¢gpowania aktow
przemocy, nieche¢ do wspotpracy.

Dane statystyczne dotyczace przemocy w rodzinie na terenie Gminy Krzczondéw od roku 2021 do

roku 2023 przedstawiaja si¢ nastgpujaco:

- w 2021 roku procedurg Niebieskie Karty byto objetych 10 rodzin,

- w 2022 roku procedurg Niebieskie Karty byto objetych 14 rodzin,

-w 2023 roku procedurg Niebieskie Karty byto objetych 7 rodzin.

Przedstawiona diagnoza zjawiska przemocy domowej, zagrozenia z niej wynikajgce oraz zebrane
dane statystyczne, potwierdzaja zasadno$¢ stworzenia, zorganizowania i zaplanowania na wiele lat

programu zapobiegawczego.

4. Cele, dzialania, adresaci, sposoby realizacji.

Gloéwny celem programu jest ograniczenie rozmiardw zjawiska przemocy domowej mieszkajacych

na terenie gminy Krzczonow oraz zwigkszenie dostgpnosci i skuteczno$ci profesjonalnej pomocy

ofiarom przemocy domowe;.

Cel gtowny programu bedzie realizowany poprzez ponizsze cele szczegotowe:



1. Integracja dzialan instytucji wobec ograniczenia problemu przemocy domowe;.

2. Zwigkszenie kompetencji zawodowych pracownikow stuzb, instytucji 1 organizacji
zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy domowe;j.

3. Podniesienie poziomu $wiadomosci spotecznej na temat problemu przemocy domowe;j
poprzez dziatania informacyjno - edukacyjne.

4. Zapewnienie kompleksowej pomocy rodzinom, w ktorych wystepuje przemoc.

Tworzenie skutecznego systemu przeciwdziatania przemocy domowej obejmuje cztery podstawowe
obszary dziatan, ktore skierowane sa do r6znych odbiorcow:

1) Dziatania uprzedzajgce (diagnozujace, informacyjne, edukacyjne) - podejmowane w ramach
profilaktyki, ukierunkowane sg na promocj¢ zdrowej rodziny, reprezentujacej ogolnie pozytywne
wartosci 1 styl zycia oraz zapobieganie przemocy w rodzinie. Kierowane sa do ogo6tu spoteczenstwa,
a takze osob pracujacych z ofiarami i sprawcami przemocy domowe;.

2) Dziatania interwencyjne - opiekuncze, kierowane do 0osdb doznajacych przemocy, a pouczajace 1
izolujace kierowane do oséb stosujacych przemoc domowsa.

3) Dziatania wspierajgce - psychologiczne, pedagogiczne, terapeutyczne i inne, kierowane do ofiar
przemocy.

4) Dziatania korekcyjno - edukacyjne - kierowane do sprawcoOw przemocy domowej.

Adresatami programu s3:
1. Mieszkancy gminy Krzczonow.
2. Osoby doswiadczajace przemocy domowej, w tym dzieci, wspotmalzonkowie lub partnerzy

w zwigzkach nieformalnych, rodzenstwo, osoby starsze, osoby niepelnosprawne.

3. Sprawcy przemocy domowe;j.
4. Swiadkowie przemocy domowe;j.
5. Osoby, instytucje, podmioty zajmujace si¢ profesjonalnie udzielaniem wsparcia spotecznego.

Poszczegdlne dzialania programu zostaly opracowane w taki sposdb, aby umozliwi¢ jak najszerszy
kontakt ze §rodowiskiem lokalnym, a szczegodlnie z rodzinami i podmiotami do$wiadczajacymi
przemocy. Wazng intencja programu jest rowniez dazenie do integracji 1 aktywizacji specjalistow
1 instytucji w obrgbie poszczegolnych jego zadan w celu skuteczniejszej i kompleksowej pomocy

ofiarom z jednoczesnym pakietem dziatan, adresowanych do sprawcow.
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5. Realizacja Programu.

1. Cel: Integracja dzialan instytucji wobec ograniczenia przemocy domowe;j.

Zadania Realizacja/Dzialania Realizatorzy i Partnerzy Termin
realizacji
1) Prowadzenie przez Zespot - organizowanie spotkan zespotu i grup diagnostyczno- Zespot Interdyscyplinarny | 2024-2027

Interdyscyplinarny integralnych
dziatan

pomocowych,

- wdrazanie procedury Niebieska Karta,

- diagnozowanie problemu przemocy domowej,

- podejmowanie dziatan w §rodowisku zagrozonym przemoca
domowa majacych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku,
-inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemoca
domowa,

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach 1
mozliwos$ciach udzielenia pomocy w §rodowisku lokalnym,

- inicjowanie dzialan w stosunku do oséb stosujacych przemoc
domowa,

- opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych
przypadkach,

- kierowanie 0sob stosujacych przemoc domowa do
uczestnictwa w programach korekcyjno- edukacyjnych dla
0s6b stosujacych przemoc domowg lub programéw
psychologiczno-terapeutycznych,

- monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych istnieje zagrozenie
wystapienia przemocy oraz rodzin, w ktérych dochodzi do
przemocy

- prowadzenie dokumentacji dziatan podejmowanych wobec
rodzin, w ktérych doszto do przemocy oraz efektow tych
dziatan,

Grupy Diagnostyczno-
Pomocowe
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- podejmowanie dziatan w srodowisku wobec rodziny
dotknigtej przemoca w oparciu o procedure Niebieskiej Karty,
- inicjowanie wspdlnych przedsiewziec.

2) Realizacja programéw ochrony
0soOb dotknietych przemoca
domowg

- kierowanie 0sob dotknietych przemoca do radcow prawnych
oraz psychologow,

- wspotpraca z instytucjami prowadzacymi hostele, domy
samotnych matek, specjalistycznym os$rodkiem wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie,

- kierowanie na grupy wsparcia ofiar przemocy,

- praca socjalna z osobami doznajgcymi przemocy,

- wspotpraca stuzb, instytucji i organizacji zajmujacych si¢
przeciwdziataniem przemocy domowe;.

Zespot Interdyscyplinarny
OPS
GKRPA
Szkota
Policja
Ochrona zdrowia
Organizacje pozarzadowe

2024-2027

2. Cel: Zwig¢kszenie kompetencji zawodowych pracownikow stuzb, instytucji i organizacji zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem

przemocy domowej.

Zadania Realizacja/Dzialania Realizatorzy i Partnerzy Termin
realizacji
1) Szkolenie grup zawodowych - szkolenie specjalistyczne dla 0so6b przeprowadzajacych OPS 2024-2027
realizujacych zadania tworzonego |interwencje, GKRPA
systemu przeciwdziatania - szkolenie specjalistow pracujacych z osobami doznajacymi Szkota
przemocy domowej. przemocy domowej, Policja

- szkolenie grup zawodowych pracujacych z rodzing, w tym
pracownikow szkoét,
- szkolenie cztonkdéw zespotu interdyscyplinarnego.

Ochrona zdrowia
Organizacje pozarzadowe

3. Cel: Podniesienie poziomu §wiadomosci spolecznej na temat przemocy domowej poprzez dzialania informacyjno - edukacyjne.
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Zadania Realizacja/Dzialania Realizatorzy i Partnerzy Termin
realizacji

1) Systematyczne diagnozowanie |- rejestrowanie przypadkoéw przemocy domowe;j, OPS 2024-2027
zjawiska przemocy domowej na - wypracowanie wspdlnej metodologii zbierania danych dot. GKRPA
terenie Gminy Krzczonow zjawiska przemocy domowe;. Placowki oswiatowe

Policja

Ochrona zdrowia
Organizacje pozarzadowe

2) Uwrazliwianie spotecznos$ci - zamieszczanie informacji na stronach internetowych Urzgdu OPS 2024-2027
lokalnej wobec problematyki Gminy, OPS, szkoly, GKRPA
przemocy domowe;j i - publikacja artykutow w lokalnej prasie, Jednostki samorzadowe
upowszechnianie informacji na - wspoétudziat w debatach spotecznych, Placéwki oswiatowe
temat : - organizacja debat z udzialem dzieci i mtodziezy szkolnej, Policja
* zjawiska przemocy domowej, - organizacja spotkan z udzialem osob starszych; Ochrona zdrowia
» mozliwosci przeciwdziatania - popularyzacja zatozen tworzonego systemu przeciwdziatania | Organizacje pozarzadowe
przemocy domowe;j, przemocy domowej oraz dzialan podejmowanych w ramach
* ochrony przed przemoca realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej,
domowa. - udziat w lokalnych festynach.
3) Realizacja kampanii - organizowanie lokalnych kampanii spotecznych Jednostki samorzadowe |2024-2027
spotecznych dotyczacych kierowanych do osob doznajacych przemocy domowej, OPS
przeciwdziatania przemocy swiadkow przemocy oraz osob stosujacych przemoc, GKRPA
domowej, propagujacych - wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi Placowki oswiatowe
konstruktywne formy wspolzycia |podmiotami w realizacji akcji edukacyjnych i kampanii Policja

w rodzinie.

majacych na celu zmiang $wiadomosci spotecznej w obszarze
przemocy domowej,

- opracowanie materiatow informacyjnych tj. ulotek,
informatordw, poradnikdw i rozpowszechnienie ich w
miejscach uzytecznosci publiczne;.

Ochrona zdrowia
Organizacje pozarzadowe
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4. Cel: Zapewnienie kompleksowej pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje przemoc.

Zadania Realizacja/Dzialania Realizatorzy i Partnerzy Termin
realizacji

1) Udzielanie pomocy i wsparcia |- wdrazanie procedury ,,Niebieskie Karty”, OPS 2024- 2027
osobom doznajacym przemocy - powotanie grup diagnostyczno- pomocowych do pracy z GKRPA

domowej, pozostajacym w konkretnymi przypadkami, Placowki oswiatowe

srodowisku zamieszkania. - przeprowadzanie interwencji kryzysowej, Policja

- udzielanie wsparcia. Ochrona zdrowia
Organizacje pozarzadowe

2) Inicjowanie i realizowanie - prowadzenie pomocy psychologicznej indywidualnej 1 OPS 2024-2027
programow psychoedukacyjnych |grupowej dla dzieci i mtodziezy, ktorzy sa ofiarami przemocy GKRPA

kierowanych do dzieci, ktére sa domowej, Placowki o$wiatowe

ofiarami i §wiadkami przemocy - prowadzenie konsultacji wychowawczych dla rodzicéw i Policja

domowej oraz ich opiekunow.

opiekundow,
- organizowanie warsztatOw umiejetnosci wychowawczych
dla rodzicéw i opiekunow.

Ochrona zdrowia
Organizacje pozarzadowe
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6. Finansowanie Programu.

Program bedzie finansowany ze §rodkéw wiasnych Gminy Krzczondéw umieszczonych
w budzecie Osrodka Pomocy Spolecznej na realizacj¢ zadan zwigzanych z przeciwdzialaniem

przemocy domowej, dotacji oraz ze srodkow pozabudzetowych pozyskanych z innych Zrddet.

7. Monitoring, ewaluacja, sprawozdawczo$¢ z realizacji Programu.

Koordynatorem Gminnego Programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
pomocy ofiarom przemocy domowej na terenie Gminy Krzczondéw na lata 2024-2027 jest
Zespot Interdyscyplinarny dziatajacy na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;.
W ramach monitoringu Programu Zespot corocznie bedzie przeprowadzat diagnoze zjawiska

przemocy domowe;j.

W terminie do 31 marca kazdego roku zostanie przediozone Radzie Gminy w Krzczonowie

sprawozdanie z realizacji Programu z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.
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